
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

 
 

ISTITUTO COMPRENSIVO 

SCUOLA dell’INFANZIA, PRIMARIA e SECONDARIA di 1° GRADO 

Via F. Crispi, 25 - 98070 CASTELL’UMBERTO (ME)  Tel: 0941 438055 – fax: 0941 438999 

C. F. 95008750838 e – mail: meic83800e@istruzione.itpec: meic83800e@pec.istruzione.it 

Sito web: www.iccastellumberto.edu.it 

                                                                         

 

CIRCOLARE N. 169 

Castell’Umberto, 08/02/2023 

 

 

Ai genitori degli alunni 

Scuola Secondaria 

Tutti i plessi 

Al Prof. Alessandro Sidoti 

Al DSGA 

Sito Web 

 

Oggetto: Avviamento alla pratica sportiva campionati Studenteschi  

 

Sta per iniziare il “Progetto Sport a Scuola” incluso nel PTOF 2022/2023 di cui il referente è il Prof. 

Alessandro Sidoti. Le attività avranno luogo a Sinagra, Castell’Umberto, Ucria e Raccuja negli 

impianti a disposizione della scuola (palestra per Castell’Umberto e Sinagra e Ucria, campetto 

polivalente per Raccuja) (Per gli alunni di Raccuja si chiederà il trasporto al Comune). 

Le attività di avviamento alla pratica sportiva sono aperte a tutti gli alunni che ne faranno specifica 

richiesta. 

Le attività previste sono giochi di squadra (pallavolo, calcio a 5, basket e pallamano). 

Si allega di seguito la scheda di partecipazione.  

Chiunque fosse interessato alla partecipazione dei propri figli all’attività di cui all’oggetto, potrà 

compilare la suddetta scheda e consegnarla al Prof. Sidoti entro e non oltre il 15 febbraio 2023. 

Si allega anche il calendario delle attività. 

Per informazioni più puntuali rivolgersi al Prof. Alessandro Sidoti. 

 

 

 

 

          

                                                                                                                          Il Dirigente Scolastico 

Prof.ssa Maria Miceli 

 
 Il documento è firmato digitalmente ai sensi del 

 D.L.gs. 82/2005 s.m.s. e norme collegate e sostituisce  

 il documento cartaceo e la firma autografa. 
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Calendario delle attività- Tot. 30 ore 

Scuola Secondaria Castell’Umberto 

         Giorno e ora                                    Attività previste 

Lunedi 6 marzo 2023 

Ore 14:00  - 15:00 Calcio a 5 Maschile e Femminile 

Ore 15:00  -16:00 Pallavolo Maschile e Femminile 

Ore 16:00 - 17:00 Pallamano Maschile e Femminile 

 

Lunedì 20 marzo 2023 

Ore 14:00 – 15:00 Calcio a 5 Maschile e Femminile 

Ore 15:00 – 16:00 Pallavolo Maschile e Femminile 

Ore 16:00 – 17:00 Pallamano Maschile e Femminile 

 

Scuola Secondaria Sinagra 

               Giorno e ora                             Attività previste 

Venerdì 24 febbraio 2023 

Ore 14:30 – 15:30 Basket 3 contro 3 maschile 

Ore 15:30  -16:30 Pallavolo Maschile e Femminile 

Ore 16:30 – 17:30 Basket 3 contro 3 Femminile 

 

Venerdì 10 marzo 2023 

Ore 14:30 – 15:30 Basket 3 contro 3 maschile 

Ore 15:30  - 16:30 Pallavolo Maschile e Femminile 

Ore 16;30 – 17:30 Basket 3 contro 3 Femminile 

 

Venerdì 24 marzo 2023 

Ore 14:30 -15;30 Basket 3 contro 3 maschile 

Ore 15:30 – 16:30 Pallavolo Maschile e Femminile 

Ore 16:30 – 17:30 Basket 3 contro 3 Femminile 

Venerdì 31 marzo 

Ore 14:30 – 15:30 Basket 3 contro 3 maschile 

Ore 15:30 – 16:30 Pallavolo Maschile e Femminile 

Ore 16:30 – 17:30 Basket 3 contro 3 Femminile 

Scuola Secondaria Raccuia  

               Giorno e ora                        Attività previste 

Giovedì 9 marzo 2023 

Ore 15:00 – 16:00 Basket Maschile e Femminile 

Ore 16:00 – 17:00 Pallavolo Maschile e Femminile 

Ore 17:00 – 18:00 Calcio a 5 Maschile e Femminile 

 

Mercoledì 22 marzo 2023 

Ore 1:500 – 16:00 Basket Maschile e Femminile 

Ore16:00 – 17:00 Pallavolo Maschile e Femminile 

Ore 17:00 – 18:00 Calcio a 5 Maschile e Femminile 

Scuola Secondaria Ucria  

               Giorno e ora                        Attività previste 

Giovedì 16 marzo 2023 

Ore 15:00 – 16:00 Basket a 5 Maschile e Femminile 

Ore 16:00 - 17:00 Pallavolo Maschile e Femminile 

Ore 17:00 – 18:00 Calcio a 5 Maschile e Femminile 

 

Giovedì 30 marzo 2023 

Ore 15:00 – 16:00 Basket a 5 Maschile e Femminile 

Ore 16:00 - 17:00 Pallavolo Maschile e Femminile 

Ore 17:00 – 18:00 Calcio a 5 Maschile e Femminile 
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Oggetto: Scheda di partecipazione alle ore di avviamento alla pratica sportiva 

Al dirigente dell’I.C. di Castell’Umberto 

  

Noi sottoscritti……………………………………………   genitori dell’alunno/a  

…........................                frequentante la classe    della scuola secondaria di   

Castell’Umberto plesso di……………………..                

                                                              Autorizziamo 

 

nostro/a  figlio/a    a partecipare alle ore di pratica sportiva  nell’ambito del progetto  

“Sport a Scuola “ nelle seguenti discipline sportive: pallavolo, calcio a 5, Basket 3  

contro 3 e Pallamano che avranno luogo secondo il calendario di cui sopra. 

Allego la certificazione medica di idoneità alla pratica sportiva di tipo non agonistico 

necessaria per partecipare alle attività sportive extra-scolastiche. 

I sottoscritti inoltre  

- Autorizzano il/la proprio/a figlio/a a rientrare a casa autonomamente senza 

autorizzazione scritta al termine dell’attività  

- Non autorizzano il/la proprio/a figlio/a a rientrare a casa autonomamente ma 

lo/la preleveranno personalmente  

 

Castell’Umberto                                                                              Firma dei genitori 

 

                                                                          _________________________________________ 

                                                                    ______________________________________________ 
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